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Todos somos HERMANOS,

o creo en el amor que se comparte
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Oracion inicial

Senor Jesus, manso Yy humilde de

corazon, al comenzar esta Cuaresma ISAIAS 58,6-9
te pedimos la gracia de la conversion. /\
Abre nuestros ojos para ver el )
sufrimiento del hermano, abre fnﬁ
nuestras manos para compartir, y

purifica nuestro corazdn para que

ame como TU amas. Amén. DILEXI TE 1-12

Cuaresma, volver al corazon

Hermanos, hemos iniciado la santa Cuaresma, un tiempo que
no es solo “hacer algunas prdcticas”, sino volver a Dios con todo el
corazon. La Iglesia nos propone oracion, ayuno y limosna, pero la
Palabra de Dios nos exige que esas tres columnas seadn
verdaderas, no decorativas.

Por eso el tema de hoy es muy oportuno: “Convertirnos en un
corazébn que comparte.” Y el lema de nuestra campafa lo expresa
en clave de fe y de fraternidad: “Todos somos hermanos: yo creo
en el amor que se comparte.”

No se trata de una frase bonita: es un criterio para medir si esta
Cuaresma es auténtica. Porque hay una tentacién: vivir una
Cuaresma centrada en “yo”™ mi sacrificio, mi disciplina, mi
penitencia. Y Dios nos lleva a la otra orilla: la conversion que abre el
corazoén al hermano y nos lleva a la fraternidad para poder sanar
las heridas.
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El ayuno que Dios quiere (Isaias 58,6-9)

El profeta Isaias habla a un pueblo creyente, practicante, capaz de
ayunar.. pero con un problema: su ayuno no cambia la vida. Es decir:
hay religién, pero no hay justicia; hay culto, pero no hay misericordia.

Escuchemos la voz de Dios:

“éNo ser@ mas bien este el ayuno que yo elijo: romper las
cadenas injustas, desatar las correas del yugo, dejar libres a los
oprimidos, partir tu pan con el hambriento, albergar a los pobres
sin techo, vestir al que ves desnudo, y no desentenderte de tu
hermano?” (cf. Is 58,6-7)

Y luego viene la promesa: “Entonces romperd tu luz como la
aurora..te precederd tu justicia..clamards al Senor y El te
responderd” (cf. Is 58,8-9)

“No desentenderte de tu hermano” Aqui esta el centro: Ia
conversiébn comienza cuando dejo de pasar de largo.No basta
con decir “pobrecito”, ni con indignarnos un momento. Isaias nos
pide algo mds concreto: hacernos cargo, comprometernos.

Para nosotros, agentes pastorales, esto es determinante:
podemos tener calendarios llenos de actividades, pero si la
parroquia, el movimiento... no “huele” a misericordia, algo falla en
el corazoén.

“Partir el pan”: compartir como signo de fe. Isaias (/
no dice solo “dar pan”, dice partir: un gesto de familiq, /

de mesa compartida. Cuaresma nos llama a pasar:

de la limosna como “sobras” a la caridad como comunién, como
fraternidad.

Y cuando eso sucede, aparece la promesa: la luz. Hay parroquias
que “brillan” no por marketing, sino por el amor concreto a los
mas fragiles.

“Entonces el Sefior respondera”: Dios vincula la escucha de la
oracion a la conversidon del corazén. No porque Dios sea “duro”,
sino porque la oracién verdadera nos vuelve semejantes a El. Y
Dios, como veremos, escucha el clamor del pobre.
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“Te he amado” (Ap 3,9) y el estilo del Corazén de Cristo (Dilexi te 1-3)

El texto de Apocalipsis dice: “Te he amado” (Ap 3,9) Y lo dice a una
comunidad pequenaq, sin recursos, despreciada, vulnerable. Y esto evoca
el Magnificat: “Derribd a los poderosos... elevd a los humildes... coimé de
bienes a los hambrientos..” (Lc 1,52-53)

Aqui hay una primera buena noticia cuaresmal: Dios no ama por el
rendimiento, ama por gracia. Dios no desprecia la pequenez; la visita.

Contemplar a Cristo que se identifica con los pequefios (Dilexi te 2): En
continuidad con Dilexit nos, el texto nos recuerda que Jesus se identifica
con “los mds pequefios de la sociedad” y que su amor, entregado hasta
el final, revela la dignidad de toda persona, sobre todo cuando es “mas
débil, miserable y sufriente”.

Y afade una frase pastoralmente decisiva: contemplar ese amor‘nos
ayuda a prestar mds atencion al sufrimiento y a las carencias de los
demads.. y nos hace fuertes para participar en su obra de liberacion” (cf.
n. 2) Cuaresma no es solo “hacer mds cosas”: es mirar mds como Cristo.

“Dilexi te”: Cristo dice al pobre “yo te he amado” (Dilexi te 3) El texto
presenta este proyecto espiritual: imaginar que Cristo se dirige a cada
pobre diciendo: “no tienes poder ni fuerza, pero yo te he amado”.

Esto cambia el enfoque: el pobre no es primero un “problema”, ni un
ndmero, ni un expediente. Es un amado de Cristo. Y la Iglesia, al

acercarse al pobre, no hace propaganda: obedece al Corazdn de Jesus.
Ama al pobre.

‘ ‘ No se puede amara
Dios sin extender el
amor a los pobres

Leon XIV




au Car tas Identidad y Espiritualidad
ﬂR Ec UIA sor | FOrmacion

Gestos pequefios, amor grande (Dilexi te 4-5)

Se nos presenta el episodio de la mujer que derrama un perfume
costoso sobre Jesus (Mt 26,8-13).

Los discipulos critican: “se podia vender y dar a los pobres”. Pero Jesus
defiende el gesto.El texto subraya algo hermoso: quien sufre sabe el valor
de un gesto pequeno. Ese perfume fue consuelo para una cabeza que
pronto llevaria espinas. Y viene una ensefianza para nuestra campana:
ningun gesto de afecto serd olvidado, especialmente si estd dirigido a
quien vive dolor, soledad o necesidad (cf. n. 4).

Afecto al Sefior y afecto a los pobres: unidos (Dilexi te 5) El texto lo dice
sin ambiguedad: el afecto por el Sefior se une al afecto por los pobres. Y
conecta tres frases de Jesus:

e “A los pobres los tendrén siempre con ustedes” (Mt 26,11)

e “Yo estaré siempre con ustedes” (Mt 28,20)

e “Lo que hicieron al méas pequefio.. a mi me lo hicieron” (Mt 25,40)

Los pobres son un lugar de encuentro con Cristo, no solo un destinatario
de ayuda. No estamos en el horizonte de la “beneficencia”, sino de la
Revelacion (cf. n. 5).

San Francisco y la renovacion: La opcion por los pobres purifica

la Iglesia (Dilexi te 6-7)

El texto recuerda aquella recomendacion: “iNo te olvides de los pobres!”
(cf. n. 8). Es también la recomendacién a san Pablo, y fue la conversién de
san Francisco: en el leproso, Cristo lo abrazé y le cambid la vida. Y afirma
algo fuerte: la opcién preferencial por los pobres genera renovacién en la
Iglesia y en la sociedad cuando nos liberamos de la autorreferencialidad
y escuchamos su grito (cf. n. 7).

Aqui la Cuaresma toca el corazébn pastoral: podemos estar muy
ocupados, pero si giramos alrededor de nosotros mismos, nos volvemos
estériles. La pobreza—vista con fe—nos saca de la burbuja y nos devuelve
al Evangelio.

‘ ‘ Los pobres son los tesoros
de la Iglesia

San Lorenzo
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El grito de los pobres y los rostros de la pobreza (Dilexi te 8-12)

Dios dice a Moisés: “He visto.. he oido.. conozco.. he bajado.. ahora ve, yo
te envio” (Ex 3,7-10; cf. n. 8) Dios escucha el grito del pobre.

Y advierte: si permanecemos indiferentes, nos alejamos del corazéon de
Dios (cf. n. 8).

El texto también recuerda que hay muchos rostros de pobreza (cf. n. 9):
material, social, cultural, moral y espiritual, fragilidad, falta de derechos. Y
denuncia una mentalidad de acumulacion y descarte que normaliza el
sufrimiento (cf. n.11) y nos llama a no bajar la guardia (cf. n. 12).

Aplicacion préactica para agentes pastorales:

“un corazén que comparte”

Ahora aterrizamos: ¢Qué significa esto para catequistas, Cdritas, ministros
extraordinarios y fieles?

Tres conversiones cuaresmales

1.Del “yo” al “nosotros”: la fe no se vive en solitario; la parroquia es familia.

2.De la limosna ocasional a la caridad organizada y cercana: no solo dar
Cosas; acoger personas. Mayor compromiso

3.Del activismo a la contemplacién que genera compromiso: mirar a Cristo
para amar como Cristo. Adoracién eucaristica

Hermanos, iniciar la Cuaresma es aceptar una llamada: convertirnos en un
corazoén que comparte. Isaias nos mostrd el ayuno verdadero: romper cadenas,
partir el pan, no desentendernos del hermano. Y Dilexi te nos recordé algo que lo
sostiene todo: Cristo dice a los pequenos: “Yo te he amado.” Y ese amor quiere
pasar por nuestras manos.

Que esta Cuaresma la comunidad pueda decir con hechos nuestro lema:
“Todos somos hermanos: yo creo en el amor que se comparte.”

Oracion final
Senor, danos un corazén semejante al tuyo: sensible al dolor, firme en la
esperanza, generoso en el compartir. Haznos instrumentos de tu amor con los
pobres y con todos. Amén.
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Oracion inicial

Senor Jesus, manso Yy humilde de
corazbn, te pedimos en esta
Cuaresma la gracia de la conversion.
Abre nuestros ojos para ver el
sufrimiento del hermano, abre
nuestras manos para compartir, y
purifica nuestro corazdn para que

] ]

MT 25, 35-40
A
fl00

ame como TU amas. Amén. DILEXI TE

Introduccion

16-23

Queridos hermanos y hermanas, agentes de pastoral: catequistas,
servidores de Caritas, miembros de movimientos apostadlicos, fieles
comprometidos.

Les propongo contemplar hoy una verdad que es nucleo del
Evangelio y criterio de autenticidad para nuestras comunidades:
Dios tiene un amor misericordioso que se inclina hacia los pobres,
y en JesUs esa cercania se hace carne. Y, ademads, el Senor nos
revela algo que no permite neutralidades: lo que hacemos con el
hambriento, el forastero, el desnudo, el enfermo y el preso, se lo
hacemos a El.

No hablamos de un tema “social” al margen de la fe. Hablamos del
modo concreto en que la fe se vuelve vidg, y la Iglesia se vuelve
reconocible como Iglesia de Jesucristo.
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La Palabra que nos juzga y nos consuela: Mt 25,35-40

Escuchemos el corazén del mensaje:

“Tuve hambre y me dieron de comer, tuve sed y me dieron de beber, era
forastero y me recibieron, estaba desnudo y me vistieron, enfermo y me
visitaron, preso y vinieron a verme” (Mt 25,35-36).

Y el asombro de los justos: “Sefior, ¢ccudndo..?” (Mt 25,37-39)
La respuesta de JesUs es el centro de toda pastoral social y de toda

espiritualidad cristiana: “Les aseguro que cada vez que lo hicieron con el
mas pequerio de mis hermanos, conmigo lo hicieron” (Mt 25,40).

Aqui hay tres consecuencias muy concretas

para nuestra vida pastoral:

1.Cristo se deja encontrar en los que sufren. No solo
“recordamos” a JesUs en la oracién: lo encontramos en
el pobre concreto.

2.La fe se verifica en acciones bdsicas, no en teorias: dar
de comer, dar de beber, acoger, vestir, visitar.

3.El amor cristiano tiene un estilo: cercania, tiempo,
compasién y compromiso.

Al final Mt 25 no pregunta primero qué grupo
pastoral integré, cuantos cursos hice o cuantos
eventos organicé; pregunta:

Té dejaste tocar por el Q
sufrimiento del hermano ® ®

£
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“Opcion preferencial de Dios por los pobres”: qué significa

(nn.16-17)

El texto que nos acompafa afirma algo decisivo: Dios es amor
misericordioso (n. 16). Su proyecto de amor en la historia es “descenso”,
“venida”, “liberacién”:

- liberarnos de la esclavitud, de los miedos, del pecado,del poder de la
muerte.

Y en ese movimiento de Dios hacia nosotros aparece una luz: Dios se
hace cargo de nuestra condicidn humana, y por tanto de nuestra pobreza
(n.16).

Por eso se puede hablar teoldgicamente de una opcién preferencial de
Dios por los pobres (n.16).

Aclaremos bien, como lo hace el texto: no es exclusivismo, no es que Dios
“rechace” a otros. Seria imposible en El. Es, mds bien, que su misericordia
se inclina de modo particular hacia quienes estdn: discriminados,
oprimidos, debilitados, marginados.

Y esto tiene un peso pastoral directo: si Dios se incling, la Iglesia no puede
mantenerse erguida y distante. Si Dios se acercaq, la Iglesia no puede ser
indiferente.

El n.17 recuerda el Antiguo Testamento:
e Dios escucha el grito del pobre,
¢ |os profetas denuncian iniquidades,
¢ Yy se pide renovar el culto desde dentro.

Aqui hay una frase que debemos grabar como agentes pastorales: No
se puede rezar ni ofrecer sacrificios mientras se oprime a los mds débiles
(n.17).

Dicho de forma simple: una parroquia puede tener liturgias muy
cuidadas, pero si no tiene un corazén disponible para los pobres, algo del
Evangelio queda sin encarnar.

‘ ‘ Cada obra de amor prolonga la historia
del Evangelio en nuestro tiempo

Santa Teresa de Calcuta
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Jesis, Mesias pobre: el rostro concreto de la opcion de Dios

(nn.18-21)

El texto afirma: todo lo que el Antiguo Testamento anuncia se cumple en
Jests (n.18).

Jesus no solo “ayuda” a los pobres: El mismo se hace pobre.

“Se hizo pobre por nosotros” (n.18)

La pobreza como rechazo y exclusién (n.19)

Rasgos sociales de la vida de Jesus (n. 20)




au Carl tas Identidad y Espiritualidad
ﬂR ecuanon | FOrmacion

JesUs anuncia y realiza Buena Noticia para
los pobres (n. 21)

En Nazaret JesUs declara:

e “Me envi6 a llevar la Buena Noticia a los pobres” (Lc
418; n. 21) Y los signos lo confirman: sana, abre
caminos, integra a marginados, anuncia esperanza.
Por eso puede decir: “Felices ustedes, los pobres,
porque el Reino de Dios les pertenece” (Lc 6,20; n. 21).

Conclusion pastoral del n. 21: La Iglesia, si quiere ser de
Cristo, debe ser “Iglesia de las Bienaventuranzas”: pobre
con los pobres, y con lugar privilegiado para los
pequenos.

La pobrezade JesUs es el
lenguaje del amor que se
entrega.

Una correccion evangélica muy necesaria: pobreza no es

castigo de Dios (n. 22)

El n. 22 recuerda un prejuicio: se creia que pobreza/enfermedad eran
consecuencia de pecado personal. JesUs se opone firmemente: Dios
hace salir el sol sobre malos y buenos (Mt 5,45). Y la pardbola del rico y
Lazaro (Lc 16,25) invierte la mirada: el problema no es que exista un Lazaro

pobre; el problema es que existe un rico que se acostumbré a que Lazaro
estuviera ahi.

Aplicacion para la pastoral:
e Cuidado con culpar a la victima.
e Cuidado con “moralizar” la pobreza.
e Cuidado con una ayuda que humilla.

La caridad cristiana mira con dignidad: el pobre es
hermano, no culpable; es sujeto, no estorbo.
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De la fe en Cristo pobre brota el desarrollo integral (n. 23)

El n. 23 lo dice con claridad: De nuestra fe en Cristo hecho pobre... brota la
preocupacion por el desarrollo integral de los mds abandonados.

Esto implica que el servicio pastoral no se reduce a “dar cosas”, sino d
acompanar procesos humanos:
e Salud, educacion, trabajo, proteccidn,
Escucha y contencidn,
Vinculos comunitarios,
Defensa de dignidad.

Y el texto lanza una pregunta que también nos la
hacemos en Ecuador.

Por qué, si la Escritura es tan
precisd, muchos contindan
pensando que pueden
excluir a los pobyes d? SUS O

atenciones (n. 23

Aplicaciones concretas para agentes de pastoral en Ecuador

Tres criterios (para discernir)
1.Criterio Mt 25: ¢Donde estd hoy el hambriento, el forastero, el desnudo, el
enfermo, el preso en mi parroquia?
2.Criterio de “cercania”: ¢nuestra pastoral toca el dolor real o solo lo
administra a distancia?
3.Criterio de dignidad: ¢ayudamos sin humillar, sin sospechar, sin
imponer?

Tres acciones (posibles desde ya)
1.Equipo Mt 25 parroquial (Céritas + catequesis + movimientos): una
mesa comudn mensual para identificar casos y coordinar respuestas.
2.Ministerio de visita y presencia: enfermos y privados de libertad (o sus
familias), con calendario y formacién basica.
3.Acogida al forastero/migrante: un punto de orientacién parroquial
(escuchaq, derivacién, integracién comunitaria).
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Hermanos, la opcidn por los pobres no es una moda: es el modo de
ser de Dios en la historia y el modo de ser de Jesus en el Evangelio.

Mt 25 nos deja una frase que resume toda la
conferencia:
“A mi me lo hiciste.”

Oracion final

Pidamos al Sefior un corazon
pastoral que no pase de largo:
que ved, se acergue, toque,
acompane y sirva.,

Y que nuestras parroquids en
Ecuador sean conocidas por esto:
porgue en ellas el pobre encuentra
lugar, rostro fraterno y esperanza.




La comunidad
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Senor JesUs, manso y humilde de corazén, te HCH 2,42-47
pedimos en esta Cuaresma la gracia de la A
conversion. Abre nuestros ojos para ver el

sufrimiento del hermano, abre nuestras f ﬂ }

Manos para compartir, y purifica nuestro

corazon para gue ame como Tu amas. Amen. DILEX| TE 24-34

Introduccion

HHermanas y hermanos, servidores de nuestras comunidades:
catequistas, agentes de Caritas, movimientos apostolicos, fieles
comprometidos.

El tema de hoy no es un eslogan ni una nostalgia romdantica de
“‘cOMo era antes”. Es una pregunta decisiva para la Iglesia de
cualquier tiempo¢Como se ve el Evangelio cuando una
comunidad realmente cree?

La respuesta que nos dan los Hechos de los Apdstoles es clara: se
ve en una comunidad que org, aprende, celebra, comparte y
cuida, hasta el punto de que “ponen todo en comun”.

Y el texto de la Dilexi te (nn. 24-34) nos sitta el fundamento: no
hay amor a Dios sin amor al hermano, y ese amor se prueba
especialmente en la misericordia hacia los pobres.
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El “icono” de la Iglesia naciente: Hch 2,42-47

El libro de los Hechos nos presenta un retrato, un “icono”, de la
comunidad cristiana:

“Perseveraban en la ensenanza de los apéstoles, enla
comunioén, en la fraccion del pan y en las oraciones...”
(Heh 2,42)

Desde los primeros cristianos, la
I%Iesm ha reconocido que los
pobres son su verdadero tesoro.
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Cuatro pilares. Si falta uno, la comunidad se

desequilibra:

a) Ensefianza de los apéstoles: la fe se aprende (Hch 2,42)

La primera comunidad no se inventa su mensaje. Recibe la Palabra y la
ensefanza apostdlica. Por lo tanto, no transmitimos ideas propias;
entregamos el Evangelio y formamos discipulos.

b) Comunién: la fe se vive en relaciones nuevas (Hch 2,42)
No es solo “llevarse bien”. Es pertenencia real: “esta es mi gente, esta es
mi casa”. Y la comunion se vuelve visible en lo cotidiano: tiempos,
escucha, acompanamiento, reconciliacién. La fraternidad.

c) Fraccién del pan: la fe se celebra (Hch 2,42)

La Eucaristia no es un acto aislado: es fuente de un estilo de vida.

Si celebramos el Cuerpo entregado de Cristo, pero no aprendemos a
entregar nuestra vida, algo queda roto.

d) Oraciones: la fe se sostiene en Dios (Hch 2,42)

Una comunidad que sirve sin orar se quema; una comunidad que ora
sin servir se vuelve estéril. La Iglesia naciente persevera: no es
entusiasmo pasajero, es fidelidad.

e) El efecto: “tenian un solo corazén” que se expresa en bienes (Hch
2,44-45)

“Todos los creyentes vivian unidos y tenian todo en coman...
repartian segun la necesidad de cada uno.”

“Poner todo en comdn” no significa necesariamente que todos vendan
todo siempre, sino que nadie vive como propietario absoluto, sino
como administrador para el bien de los hermanos.

El criterio es explicito: “segun la necesidad”. No segln simpatias, no
segln méritos, no segudn “si me lo agradece”, sino segln la necesidad.

f) El fruto: alegria, sencillez, favor del pueblo y crecimiento (Hch 2,46-
47)

“Comian con alegria y sencillez de corazoén... y el Sefior agregaba
cada dia...”
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Un signo de autenticidad es este:
cuando hay comunién real y caridad concreta,
hay alegria, hay simplicidad, hay credibilidad, y

Dios da crecimiento.

Fundamento: amar a Dios se verifica amando al

hermano

El texto 24-34 de la Dilexi Te nos da el cimiento. No se trata solo de
“organizacion social”; se trata de espiritualidad biblica.

a) Un solo mandamiento: amor a Dios y al préjimo inseparables (n. 24)
Jests une Dt 6,5y Lv 19,18 y lo resume:

“No hay otro mandamiento més grande” (Mc 12,29-31).

Por eso, en pastoral, no podemos formar “gente de misa” sin formar
“gente de misericordia”.

b) El criterio de san Juan: lo visible demuestra lo invisible (n. 24, 26)
“¢Como puede amar a Dios, a quien no ve, el que no ama a su hermano,
a quien ve?” (1Jn 4,20)

La comunidad de Hch 2 no “demuestra” amor a Dios con discursos, sino
con vida compartida.

c) Incluso el enemigo merece ayuda (n. 25): El Exodo manda ayudar
hasta al enemigo si su animal cae en el camino (Ex 23,4-5). La Biblia
ensefa que hay una dignidad que no se negocia: cualquiera en
dificultad merece ayuda. Cuidado con una caridad de “mi grupo” o “mis
cercanos”. La misericordia cristiana ensancha el corazon.

d) Mt 25: Cristo se identifica con el pequefio (n. 26, 28)“Cada vez que lo
hicieron con el mdas pequefo.. conmigo lo hicieron” (Mt 25,40).Esta frase
cambia todo: el pobre no es “usuario” ni “beneficiario”; es sacramento
del encuentro con Cristo (en sentido pastoral, no técnico). Servir al

pobre es tocar la carne de Cristo.
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“Poner todo en comin”: gratuidad, obras de

misericordia y culto verdadero

El texto lo dice con fuerza: las obras de misericordia son signo de
autenticidad del culto (n. 27). El culto verdadero nos libera de la “légica
del cdlculo y del interés”.

Jesus lo concreta: “Cuando des un banquete, invita a los pobres... Feliz
de ti, porque ellos no tienen coémo retribuirte” (Lc 14,12-14; n. 27)

- La caridad cristiana no es “yo doy para que me den”.
- No es “yo ayudo para que vengan a mi grupo”.
- No es “yo apoyo si cumplen condiciones”.

La comunidad cristiana es una comunidad que aprendié la gratuidad:
comparte porque ama, y ama porque ha sido amada primero.

Las obras de misericordia son el
camino concreto para vivir ese
amor.

Criterios de autenticidad: sin excusas, fe con

obras, y denuncia profética

a) Mt 25 como “protocolo” sin relativizar (n. 28, 31)

El texto insiste: estas palabras deben vivirse “sin comentario, sin
elucubraciones y excusas” (n. 28). Y advierte: nadie tiene derecho a
“debilitar” lo que es claro (n. 31).

Esto significa: menos justificaciones, mds decisiones.

o S
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b) Santiago: fe sin obras estd muerta (n. 29)“Vayan en paz.. y no les da
lo necesario... la fe sin obras estéd muerta” (St 2,14-17)

Esto interpela directamente cualquier pastoral que se quede solo en
reuniones, cantos Yy planificaciones, sin contacto real con el
sufrimiento.

~.

¢) Denuncia: riqueza injusta e indiferencia (n. 30)
Santiago es duro con:

- acumular riquezas,

- retener salarios,

- vivir en lujo ignorando al pobre (St 5,3-5).

Y Juan golpea la conciencia:“Si.. viendo a su hermano en necesidad, le
cierra su corazon..” (1Jn 3,17) No es solo “dar algo”; es abrir el corazén y
revisar estructuras y estilos de vida.

~, v

Aplicaciones parroquiales: tres

conversiones y tres decisiones

Para aterrizar el tema en 2026, en
nuestras parroquias, propongo tres
conversiones y  tres decisiones
prdcticas. Tres conversiones:

1.De la caridad ocasional a la caridad
organizada. Como en Hch 6 (n. 32):
ante una injusticia concreta (viudas
desotendidos), los apoéstoles
reorganizan el servicio.

2.Del “cdlculo” a la gratuidad (n. 27)
Dar sin esperar retorno, ni controlarlo
todo.

3.Del grupo cerrado a la comunidad
misionera (Hch 2,47) La caridad
creible abre puertas: “gozaban de la
simpatia del pueblo”.
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Tres decisiones concretas para llevarse hoy

Mapa de
necesidades del
territorio
parroquial.

¢cQuiénes son hoy “las
viudas extranjeras” que
quedan fuera?
(migrantes, adultos
mayores solos, familias
sin empleo, victimas de
violencia, privados de
libertad, enfermos

Fondo comin
para los pobres.
Transparente:

Pequerio pero
constante, con
criterio: “segun
necesidad” (Hch
2,45) y rendicién
sencilla a la
comunidad.

Rutade
acompaniamiento,
ho solo entrega:

Pastoral de [o]

presencia. visita,
escucha, orientacion,
drticulacion con
servicios. La comunidad
no “da cosas”; camina
con personas.

- abandonados).
Pablo lo resume asi: “Dios ama al que da con
alegria” (2C09,7; n.33)

La comunidad que pone todo en comin noes la
que “tiene mucho”, sino la que ama mucho, y
por eso comparte.

Hch 2,42-47 es un llamado. Y los nn. 24-34 de la Dilexi Te nos dan el
criterio: el amor a Dios se verifica en la misericordia hacia el hermano,
especialmente el pobre.

Que nuestras parroquias sean reconocidas no solo por sus actividades,
sino por esta frase hecha vida: “Ponian todo en comun... y se repartia
segun la necesidad de cada uno”.




Una Iglesia para los pobres.
Dios amaalque

da conalegria

TEMA 4
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Oracion inicial
Senor JesUs, manso y humilde de corazén, te 2 CORINTIOS 9, 6-8
pedimos en esta Cuaresma la gracia de la z\
conversion. Abre nuestros ojos para ver el
sufrimiento del hermano, abre nuestras f ﬂ ﬁ

Manos para compartir, y purifica nuestro

corazon para gue ame como Tu amas. Amen. DILEX| TE 35-81

Introduccion

Partimos de un deseo del Papa Francisco: «jAh, cOmo quisiera una
Iglesia pobre y para los pobres!» (n. 35) Esto no significa una Iglesia
“sin organizacion” o “sin recursos”, sino una Iglesia: con corazdn
semejante al de Cristo, libore de la mundanidad, y capaz de
reconocer a JesUs en la carne herida del hermano (cf. n. 36).

Preguntémonos:

Cudndo algujen entra a
nuestra parroquia por primera
vez, ¢qué encuentra: un lugar
que ayuda o un lugar que'se

deja'tocar por el dolor del
pueblo
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La Palabra de Dios: 2 Corintios 9,6-8

a) “El que siembra escasamente, escasamente cosechard "Pablo
habla a una comunidad que estd organizando una colecta
solidaria. No es soélo “dar algo™ es sembrar. Y lo que se siembra
vuelve como cosecha, pero no en logica de negocio sino en 6gica
del Reino: el corazdn se ensancha, la comunidad crece, la caridad
se vuelve cultura.

b) “Cada uno como lo haya decidido en su corazén” La caridad
cristiana no es: improvisacion, ni exhibicion, ni mManipulacion
emocional. Es una decision interior, madurag, orante.

' La ofrenda no nace del apuro, sino de un
corazon que ha entendido el Evangelio.

c) “No de mala gana ni por obligacion, porque Dios ama al que da
con alegria” Alegria no es superficialidad; es sefal de que:

e ‘he encontrado a Cristo,

e ‘me sé sostenido por Dios,

e 'y por eso puedo compartir sin miedo.

' La Iglesia no pide dar para
“quedarnos sin nada”, sino para que se
rompa la légica del egoismo, nazca la
comuniony la fraternidad que es capaz de
sanar las herida del mundo.

d) “Dios puede colmarlos de toda gracia.. para toda obra buena”
Pablo une dos cosas:
e Dios da gracia (Dios sostiene),
e para que nosotros demos obras buenas (nosotros
respondemos).

No somos salvadores del mundo: somos instrumentos de la GRACIA
de Dios. Esta frase cura el activismo y el agotamiento pastoral.




—

a 4 Carl tas Identidad y Espiritualidad
21N “:cvsoen | Formacion

Una Iglesia para los pobres (nn. 35-36): no es

accesotrio, es identidad

El texto es muy claro:

La Iglesia reconoce en los pobres la imagen de su Fundador (n. 36).
Y afirma:

«Existe un vinculo inseparable entre nuestra fe y los pobres»
(n. 36) Esto exige una conversién pastoral:

e Cdritas no es solo “el grupo que se ocupa de los pobres”.

e Los catequistas no soélo “ensenan doctrind” educan en
misericordia.

e Los grupos apostdlicos no pueden reducirse a reuniones y
celebraciones

Siuna actividad pastoral no tocade
algiin modo el sufrimiento real del
pueblo, corre riesgo de volverse
autorreferencial.

“Los tesoros de la Iglesia”: raices apostélicas y

martiriales (nn. 37-38)

El texto recuerda:
e -La institucién de la diakonia (Hch 6,1-5) para el servicio de los
pobres (n. 37).
e Y el ejemplo de San Lorenzo: cuando le piden los tesoros,
presenta a los pobres: “Estos son los tesoros de la Iglesia” (n. 38)
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La credibilidad evangelizadora no se
mide so6lo por templos, eventos o redes
sociales. Se mide por si el pobre puede
decir: “Aqui tengo un lugar; aqui soy
mirado, escuchado y defendido”.

Los Padres de la Iglesia: el culto verdadero pasa

por el pobre (nn. 39-48)

a) Fe encarnada, no teoria (nn. 39-40): San Justino describe que
la comunidad celebra, recoge, y distribuye a huérfanos, viudas,
enfermos, presos, extranjeros (n. 40).No separan liturgia y caridad.

b) San Juan Criséstomo: denuncia profética (nn. 41-42) Frases
durisimas:
e No honrar a Cristo en el pobre y querer honrarlo en el templo es
contradiccion (n. 41).
e “Primero da de comer... y luego adorna” (n. 41).
« “No dar a los pobres es robarles” (n. 42).

‘ ‘ Esto no busca culpabilizar, sino despertar
conciencia: la riqueza guardada sin
compasion se vuelve injusticia.

c) San Ambrosio y San Agustin: imosna como justicia y conversién
(nn. 43-47)
« Ambrosio: lo dado al pobre “no es tuyo, es suyo” (n. 43-44).
e Agustin: el pobre es presencia del Senor; la caridad purifica el
corazén (nn. 44-46).

‘ ‘ El pobre no es “cliente” de la parroquia. Es
sacramento de Cristo para nosotros.
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“Tocar la carne de Cristo”: campos concretos de

la caridad (nn. 49-79)

El texto recorre dmbitos donde la Iglesia fiel a Cristo en la historia:
¢Qué dimensiones cuidamos y cudles descuidamos?

a) Enfermos (nn. 49-52)
e Cuidar al enfermo no es filantropia: es accién eclesial. “La
Iglesia toca la carne sufriente de Cristo” (n. 49).

¢Tenemos pastoral de la salud real o sélo “llevar la comunién”

ocasional?
¢Acompanamos a familias con enfermos crénicos y ancianos

solos?

b) Vida monéstica: oracién y hospitalidad (nn. 53-58)
e Basilio y Benito muestran que contemplacion y caridad van
juntas: “Recibir al pobre es recibir a Cristo” (n. 55).

“Una arroquia muy “religiosa” pero cerrada
alos po restralclon a tradicion mas
antigua.

c) Liberar cautivos: esclavitudes antiguas y modernas (nn. 59-62)
e Trinitarios y mercedarios: rescatar cautivos, incluso

entregdndose.
 Hoy: trata, explotacién, adicciones, esclavitudes nuevas (n. 61).
Nuevos rostros sufrientes.

d) Educacién de los pobres (nn. 68-72)
e Calasangz, La Salle, Don Bosco... la educacion como caridad alta.

Para catequistas:
e Catequesis sin sensibilidad social puede formar “practicantes”
pero no discipulos.
e Educar en la fe incluye formar conciencia solidaria.
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e) Migrantes (nn. 73-75)
 Cuatro verbos: acoger, proteger, promover, integrar (n. 75).

f) Santos de los Gltimos (nn. 76-79)
e Teresa de Calcuta: los pobres no necesitan Iastima, necesitan

amor y dignidad (n. 77).

‘ ‘ La caridad cristiana siempre defiende la
dignidad, no humillia, no exhibe.

Movimientos populares: caridad y justicia, “con”

los pobres (nn. 80-81)

El texto reconoce el valor de movimientos donde los pobres son
protagonistas:
 Solidaridad también es luchar contra causas estructurales (n.

81),
e Politicas “con los pobres”, no sélo “para los pobres” (n. 81).

Para Cdritas parroquial:
» No basta repartir; hay que acompanar procesos.
e Escuchar, organizar, derivar, orientar, defender derechos
cuando corresponde.
e La Iglesia no reemplaza al Estado, pero tampoco se
desentiende de la justicia.

Parte clave: “Dios ama al que da con alegria”

espiritualidad del agente pastoral

¢Coémo dar con alegria? Tres conversiones;
1.De la culpa a la gratitud: doy porque he recibido.
2.Del asistencialismo al encuentro: no “doy cosas”, me doy Yo, y
recibo al hermano.
3.Del protagonismo a la gracia: Dios sostiene la obra (2 Cor 9,8).
Yo soy servidor.
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Senales de que estamos perdiendo la alegria:
e Irritacion constante,
e Juicio duro hacia los pobres (“no se esfuerzan’, “se
aprovechan”),
e Necesidad de control o de aplauso,
e Activismo sin oracién.

Que debemos hacer?

 volver al Evangelio,

e oracion sencilla antes del servicio,

e trabajo en equipo y no en soledad,

e revisar estructuras para que la caridad no dependa de héroes
agotados.

Oracion final:

Senor Jesus, pobre y servidor,
danos ojos para reconocerte en los pequenos,
mManos para compartir con alegria,
y un corazoén libre de la tristeza y del orgullo.

Haz de nuestra parroquia una casa abierta,
donde el pobre sea recibido como tesoro,
y donde tu amor se haga pan, visita, escuela y libertad.
Ameén.

‘ ‘ Una Iglesia para los pobres no es una
Iglesia “de pobres para pobres”, sinouna
Iglesia donde todos —ricos, clase mediq,
pobres— se convierten al estilo de Cristo, y
donde los Gltimos ocupan un lugar
privilegiado porque ahi Cristo se deja
encontrar.




Unamisiony
desafio permanente

TEMAS
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Senor JesUs, manso y humilde de corazon, te PRI19,17; ST 2,14-17
pedimos en esta Cuaresma la gracia de la A
conversion. Abre nuestros ojos para ver el

sufrimiento del hermano, abre nuestras f ﬂ ﬁ

Manos para compartir, y purifica nuestro

corazon para gue ame como Tu amas. Amen. DILEX| TE 82-120

Introduccion

Queridos hermanos y hermanas, agentes de pastoral: catequistas,
servidores de Cdaritas parroquiales, movimientos apostdlicos, fieles
comprometidos.

En este tiempo de Cuaresma, la Iglesia nos toma de la mano para
volver al corazdn del Evangelio: oracion, ayuno y limosna. No son
tres prdcticas separadas; son un solo camino de conversion. Y hoy
deseo insistir en una conviccion: amar y servir a los pobres no es
un proyecto temporal ni una moda eclesial: es una mision
permanente, que atraviesa toda la historia de la Iglesia.

Por eso, esta reflexion quiere ayudarnos a vivir la Comunicacion
Cristiana de Bienes y la colecta Cdaritas—MUnera del proximo
domingo de ramos, N0 como un trdmite, Sino como una expresion
concreta de fe, de comunion y de conversion pastoral.
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“El que se apiada del pobre presta al Sefior” (Pr19,17)

La Palabra es directa: “El que se apiada del pobre presta al Senor, y
El le devolverd el bien que hizo” (Pr19,17).

El pobre no es un “objeto” de ayuda: es
lugar de encuentro con Dios. Proverbios no
dice:

“le das a una institucion”, o “le das a un problema”. Dice:
le prestas al Sefor. Esto cambia la mirada: cuando la
comunidad cristiana se acerca al pobre, no solo hace
filantropia; entra en una relacidbn con Dios que se
expresa en la misericordia.

La limosna no empobrece:

humaniza y libera. El texto habla de una “devolucion” de
parte del Sefor. No es un negocio con Dios. Es una
verdad espiritual: la misericordia nos reordena el
corazdén, nos hace mas libres frente al dinero, mas
sensibles al dolor ajeno, mds semejantes a Cristo.

En Cuaresma: la limosna es parte del
combate espiritual

Ayunar sin compartir puede convertirse en orgullo. Orar
sin misericordia se vuelve intimismo. Pero la limosna
rompe la I6gica del “yo” y abre el “nosotros”.

“En los pobres El sigue
teniendo algo que
decirnos.”

Ledn XIV
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“Muéstrame tu fe sin obras...” (St 2,14-17)

Santiago plantea una prueba de autenticidad: “¢De qué le sirve a
uno decir que tiene fe, si no tiene obras? .. si un hermano o
hermana no tiene qué ponerse.. y no les da lo necesario.. la fe, si
no va )ocompdr”mda de las obras, estd completamente muerta” (St
214-17).

a) No basta hablar de pobres: hay que actuar. Santiago no discute
doctrinas abstractas; pone un ejemplo muy cotidiano: gente sin
abrigo, sin alimento.

En Ecuador eso tiene nombres concretos: familias sin ingresos
estables, adultos mayores solos, ninos con desnutricion, migrantes,
personas en calle, enfermos sin acceso oportuno, privados de
libertad abandonados.. etc.

b) El pecado pastoral de decir “Dios te bendiga”
sin mover un dedo “Vayan en paz” es una frase
religiosa. Pero Santiago advierte: lo religioso sin
misericordia se vacia.

La catequesis, la liturgio, los grupos apostolicos:
todo debe desembocar en una caridad real,
verificable. No vivir la indiferenciao.

c) La obra no reemplaza la fe: [a revela. No se trata de “activismo”.
Se trata de que Cristo vivo se expresa en obras de misericordia.
Donde hay fe, algo cambia: se comparte, se acompana, se
organiza la caridad.

“Una historia que continta”: Iglesia, DSI y pobres

(nn. 82-89)

Los numeros 82-89 nos recuerdan que el cuidado de los
pobres no es un apéndice, sino una corriente viva en la Iglesia.



—

a 4 Ca" tas Identidad y Espiritualidad
218 “:cvsen | Formacion

a) La realidad se ve mejor desde los margenes (n. 82)

Este nUmero dice algo muy actual: los pobres son sujetos de una
inteligencia especifica.No son solo destinatarios: muchas veces
ven lo que otros no ven. Por eso, para evangelizar hoy, la Iglesia
necesita escuchar a los pobres y dejarse ensenar por ellos.

b) Un siglo y medio de Magisterio social (n. 83)

La Iglesia ha ido discerniendo, con fuerza creciente, la cuestion
social:

e Rerum novarum: dignidad del trabajo, injusticias laborales.

e Mater et Magistra: justicia mundial, solidaridad entre paises.

Esto importa porque nuestra caridad no puede ser ingenua: amar
al pobre incluye preguntarnos por las causas que generan
pobreza.

c) Vaticano II: “Iglesia de todos, en particular de los pobres” (n.
84)

El texto recuerda esa expresion profética de san Juan XXIIl. Y cita
una intuicion decisiva: “El misterio de Cristo en la Iglesia es.. el
misterio de Cristo en los pobres”Esto exige un estilo eclesial: mds
sencillo, mds sobrio, md&s cercano, menos preocupado por
“apariencias de poder”.

d) Destino universal de los bienes y funcién social de la
propiedad (n. 86).

Criterio clave: los bienes son para todos. El Concilio ensena que
nadie debe considerar o que posee como “exclusivamente suyo”,
sino también como “comun” en su funcion.

En Cuaresma esto se traduce en
una pregunta concreta:

Qué de lo mio puede
convertirse en alivio para un

hermano ‘ E
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“Un desafio permanente”: hoy, aqui, en nuestras

comunidades (nn. 90-120)

a) Caridad que transforma y denuncia estructuras (nn. 90-97)

El texto es claro: la caridad no es solo asistencialismo; es una
fuerza que cambia la realidad (n. 91). Se denuncia la “economia
que mata” y la alienacion social: cuando se vuelve “normal”
ignorar a los pobres (nn. 92-93).

Esto nos ayuda a formar agentes de pastoral con mirada

completa:

e atender urgencias (alimento, medicing, obrigo),
asistencialismo

e v a la vez promover justicig, trabajo digno, politicas eficaces,
cuidado de la casa comun.

b) Los pobres como sujetos: cercania que hace amigos (nn. 99—
102) Aparecida recuerda: los pobres no son “objetos de
beneficencia”. Son sujetos de evangelizacion y promocion
humana. Y el texto lo resume en una palabra pastoral decisiva:
cercania.

No basta “ir a dejar algo”. Se nos pide: pastoral de presencia.
Dedicar tiempo,

Escuchar con interés,

Acompanar en momentos dificiles,

Caminar con ellos (n.104).

c) El Buen Samaritano, hoy (nn.105-107)

El texto describe la tentacion contempordnea: mirar al costado,
pasar de largo, decir “que lo resuelvan otros”. La Cuaresma nos
pregunta: ¢me parezco al que pasa, o al que se detiene?

d) Los pobres también nos evangelizan (nn. 109-110)

‘ Este es un punto que toca el corazon: los
obres revelan nuestra fragilidad,
esenmascaran el orgullo, ensefian
confianza en Dios. Servir al pobre no solo
“da”; también nos cambia.
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e) No solo asistencia: atencién espiritual prioritaria (n. 114)

El texto advierte una incoherencia muy grave: “La peor
discriminacion... es la falta de atencidn espiritual”.

Por eso, evangelio, liturgia, Cdritas, catequesis y movimientos
deben caminar juntos: pan y Palabra, ayuda y anuncio,
acompanamiento humano y esperanza cristiana.

f) Sobre la limosna: necesaria, concreta, encarnada (nn. 115-
120)

El documento hace un discernimiento muy equilibrado:
e Lo ideal es promover trabajo digno (n. 115),
e Pero mientras no exista esa posibilidad, no se puede
abandonar a nadie,
e La )Iimosno sigue siendo un gesto necesario de encuentro (n.
116).

Y anade algo fundamental para la vida espiritual:
La limosna nos hace mirar a la carq,

Tocar la carne sufriente,

Vencer la indiferenciaq,

Pasar del discurso al gesto (n. 119).

Llamado cuaresmal a la
Comunicacion Cristiana

de Bienes Yy colecta
Caritas—Minera

Hermanos, esta Cuaresma no
puede quedarse en propositos
generales. La Iglesia nos ofrece
un gesto comunitario
concreto: la Comunicacion
Cristiana de Bienes, expresada
también en la colecta Caritas—
Mdnera.
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Les pido tres cosas, como pastor:

1.Que nadie se quede fuera del gesto: todos
podemos dar algo, aungque sea pequeno, con
fe.

2.Que cuidemos la transparencia y Ila
comunion: lo recogido es de los pobres; se
administra con responsabilidad y claridad.

3.Que unamos la colecta a un compromiso
personal: no solo donar, sino también visitar,
escuchar, acompanar, servir.

Porque, como dice ‘ ‘

Escritura: J—O S pbra§ de

- “El que se apiada del pobre misericordia son
presta al Senor” (Pr 19]17) vy el camino
como advierte Santiago: concreto pg ro

- la fe sin obras estd muerta I

(st 21 vivir ese amor.

Que esta Cuaresma el Senor nos
conceda una Iglesia sin limites para
amar, una iglesia que no pase de largo,
una Iglesia donde el pobre pueda
escuchar con hechos, no solo con
palabras: “Dios te ama, y nosotros
también”.
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